Sports proposés

Formes de pratiques

Horaires

Enseignant

ATHLETISME Entrainements Mercredi 12h30/ 14h30 Terrain Mme Boyer
Compétitions v 12h30/ 16h30
BASKET-BALL Entrainements Mardi / Jeudi 11H30 12H30 Salle omnisports Mme Cuzon
Matchs Mercredi 12H30 16H30
FOOTBALL Entrainements Mercredi 12H30 14H30 Terrain Mr Duval
Matchs v 12H30 16H30
DANSE Entrainements Jeudi 11H30 12H30 BO4 Mme Gilroy
Challenge santé loisir Loisir Mercredi 11H30 12H30 Mme Gilroy
ponctuel
NATATION Entrainements Mercredi 12h30 / 14h30 Piscine Mr Gouez
Compétitions
VA'A Entrainements Mercredi 12H30 15H30 Fare va’a de Pirae Mr Kiou
FITNESS (step cross-fit, CAF) Lundi 11H30 12H30 Salle des sports
Loisir Mme Paccard
MARCHE AQUATIQUE, AQUAGYM Mercredi 12H30 13H30 Piscine
RELAXATION PILATE STRETCHING Jeudi (si) 11H30 12H30 Salle de sport
BADMINTON Entrainements Mercredi 11h30 / 13h30 Salle omnisports Mme Perroy
Matchs 12H30 16H30
VOLLEY-BALL Entrainements Lundi 11H30 12H30 Salle omnisports Mr Pitoéff
Compétitions Mercredi 12H30 14H30 Préau




